Boze Narodzenie na Podlasiu jest szczegdlnie ciekawe. Miesz-
kaja tu obok siebie katolicy i wyznawcy prawostawia. Ponadto
blisko stad na Litwe i Biatorus. Rézne kultury stykaja sie ze soba
i mieszajg, co wida¢ w bogactwie zwyczajéw, ktére pielegnowa-
ne sa szczegdlnie na wsi.

Prawoslawne Boze Narodzenie nastepuje 13 dni po $wietach
obchodzonych przez katolikéw. Rozpoczyna je réwniez Wigilia,
przypadajaca na 6 stycznia. Tego dnia obowiazuje post i przez
wielu jest bardzo $cisle przestrzegany: niektdrzy rezygnuja na-
wet ze spozywania napojow az do kolacji.

W czasie swigt na Podlasiu, tak jak i w calej Polsce, w do-
mach pojawia sie choinka. Niektérzy zawieszaja na jej galaz-
kach tradycyjne ozdoby ze stomy, a na czubku przypinaja anio-
fa. Dawniej obowiazkowo przystrajano tez mieszkania zielonymi
galazkami, ktére wtykano za obrazy. W sama Wigilie, kiedy na
niebie zablysta pierwsza gwiazda, gospodarz wnosit do izby snop
nieomidconego zyta. U katolikdw stawiano go pod obrazami
Swietych, u prawostawnych — pod ikonami. Pierwsi trzymali go
w mieszkaniu do $wieta Trzech Krdli, drudzy — do $wieta Jorda-
nu, obchodzonego 19 stycznia.
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Stét wigilijny na Podlasiu nakrywa sie biatlym obrusem, pod
ktéry wkiada sie sianko. U prawostawnych dodatkowo stawia
sie jeszcze woskowa $wiece w kubku petnym zboza. Kolacje roz-
poczyna sie od modlitwy i tamania sie optatkiem. W tradycii
prawostawnej zamiast optatkiem domownicy dzielg sie prosfo-
ra. To chlebek z wody, maki i drozdzy, wypiekany przez siostry
zakonne lub zony duchownych. Prosfora jest jasna, niewielka,
z pieczatka na wierzchu, najczesciej w ksztalcie krzyza. Wierni
biora chlebki z cerkwi.

Pozostate wigilijne zwyczaje sa takie same, jak w innych
czedciach Polski: dodatkowe miejsce przy stole, 12 potraw,
oczekiwanie na pierwsza gwiazde.

A co stoi na wigiliinym stole? Dawniej w rodzinach chtop-
skich musiata by¢é nieparzysta liczba potraw — zazwyczaj 5 lub 7.
Przestrzegano tez kolejnosci spozywania dan: zaczynano od
kutii, potem przychodzit czas na barszcz z suszonymi grzyba-
mi, dalej za$ na $ledzie z cebula w oleju, kisiel z owsa, groch,
koladnyki, czyli pieczone pierozki nadziewane makiem i grusz-
kami. Popijano kompot z suszonych owocéw, a kolacje kori-
czono ponownym kosztowaniem kutii.
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Dzi$ na podlaskich stolach zazwyczaj jest 12 potraw. Sa to
miedzy innymi: dania rybne, kapusta z grzybami, wareniki,
czyli pierogi z kapusta i grzybami, kompot z todyg lesnych
malin i oczywiscie kutia, ktdra jest najpopularniejszym daniem
wigilijnym na Podlasiu.

W domach prawostawnych na wigilijnych stotach, zgodnie
z tradycja, powinny sie znalez¢é: chleb — symbol pozywienia,
czosnek — symbol zdrowia, sél — symbol obfitosci i midd — sym-
bol powodzenia.

Po kolacji i $piewaniu koled katolicy udaja sie do kosciota
na pasterke, prawostawni za$ — do cerkwi na wsianoczna, czy-
li uroczysta liturgie Bozego Narodzenia, ktéra rozpoczyna sie
o godzinie drugiej w nocy. W cerkwiach nie ustawia sie szop-
ki, jest za to bozonarodzeniowa ikona przedstawiajaca Matke
Boska i Jezusa owinietego w pieluszki, lezacego w kamiennym
zlobie przypominajacym gréb. Wokdt gromadza sie ludzie,
ktérzy chca oddaé pokton Dziecigtku.
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Pasterke na Podlasiu niegdy$ rozpoczynata gra na ligaw-
ce, w niektérych kosciotach do dzi$ spotyka sie ten zwyczaj.
Ligawka to dluga drewniana tragba pasterska, ktéra symbo-
lizuje trabe archanielska. Z czasem, gdy zycie pasterskie na
wsiach zaczelo zanikaé, gra na ligawce réwniez stala sie coraz
rzadsza. Na szczes$cie nie zostata catkowicie zapomniana, po-
niewaz grywa sie na tym instrumencie takze podczas adwentu,
co nazywa sie ,otrgbywaniem adwentu”. Dzwieki ligawki majg
przypominad o czasie zadumy i oczekiwania na przyjscie Zba-
wiciela. Na Podlasiu rozbrzmiewaty na roratach i o zmierzchu
pod domami. Dzi§ zwyczaj ten zachowat sie dzieki lokalnym
i ogélnopolskim konkursom gry na ligawce, organizowanym
wlasnie w tym regionie.




W pierwszy dziern Bozego Narodzenia rozpoczyna sie ko-
ledowanie. W miastach kolednicy chodza ulicami z olbrzymia
gwiazda i $piewajg koledy pod domami. Wtedy czesto miesz-
karicy wychodza do nich z datkami. To wlasnie na Podlasiu po-
wstala jedna z najpopularniejszych i najpigkniejszych polskich
koled Bdg sie rodzi. Napisat ja Franciszek Karpiriski. Poczat-
kowo nosita tytut Piesri o Narodzeniu Pariskim.




